
He  a l s o  ho s t e d  B r a v o ’ s  on l i n e  comp l emen t  t o  Top  Che f
Ma s t e r s  Se a s on  5 ,  c a l l e d  Ba t t l e  o f  t h e  Sou s  Che f s .  He  wa s  a n
" I r o n  Che f "  on  I r o n  Che f  Canad a ,  a nd  a  l e a d  c h e f  on  t h e
Can ad i a n  p r o du c t i o n  Wa l l  o f  Che f s .

H ugh  Ache s on  i s  t h e  c h e f /owne r /ope r a t o r  nume r o u s
r e s t a u r a n t s  i n  Geo r g i a  a s  we l l  a s  Ov i d e  i n  t h e  Ho t e l  E f f i e  i n
F l o r i d a .

H ugh ' s  coo kboo k  t i t l e d  A  New  Tu r n  i n  t h e  Sou t h :  Sou t h e r n
F l a v o r s  Re i n v e n t e d  f o r  You r  K i t c h e n  wa s  pub l i s h e d  b y
C l a r k s o n  Po t t e r  i n  Oc t o b e r  2011  a nd  won  t h e  awa r d  f o r  Be s t
Coo kboo k  i n  t h e  f i e l d  o f  “Ame r i c a n  Cook i n g ”  b y  t h e  J ame s
Be a r d  Found a t i o n  i n  2012 .  He  i s  a l s o  t h e  a u t h o r  o f  P i c k  a
P i c k l e :  50  Rec i p e s  f o r  P i c k l e s ,  Re l i s h e s ,  a nd  Fe rmen t e d
Sn a c k s ,  The  B r o a d  Fo r k :  Rec i p e s  f o r  t h e  W ide  Wo r l d  o f
V eg e t a b l e s  a nd  F r u i t ,  t h e  Che f  a nd  t h e  S l ow  Cook e r ,  a nd  Sou s
V i d e :  Be t t e r  Home  Cook i n g .

H ugh  l i v e s  i n  A t h e n s ,  Geo r g i a ,  w i t h  h i s  t w o  d augh t e r s ,  l i k e s  t o
d ood l e ,  coo k ,  r e a d ,  a nd  wo r k  on  a n  o l d  c a r  t h a t  c a n  be
f r u s t r a t i n g  a t  t h e  be s t  o f  t i m e s ! .

Bio
Bo r n  a nd  r a i s e d  i n  O t t awa ,  Canad a ,  Hugh  s t a r t e d  coo k i n g  a t  a
y oung  a g e  a nd  de c i d e d  t o  make  i t  h i s  c a r e e r  a f t e r  t a k i n g  a  v e r y
l o n g  t i m e  t o  r e a l i z e  t h a t  a c ad em i c s  we r e n ’ t  h i s  t h i n g .  A t  a g e
15 ,  he  beg an  wo r k i n g  i n  r e s t a u r a n t s  a f t e r  s c hoo l  a nd  l e a r n i n g
a s  much  a s  po s s i b l e . T o d a y , A c h e s on ' s  e x p e r i e n c e  i n c l u d e s
wo r k i n g  unde r  Che f  Rob  MacDona l d  whe r e  he  l e a r n e d  s t y l i z e d
F r e n c h  c u i s i n e ,  w i n e ,  a nd  e t i q u e t t e  a t  t h e  r e n owned  Hen r i
B u r g e r  r e s t a u r a n t  i n  O t t awa ,  a nd  i n  San  F r a n c i s c o  a s  t h e  c h e f  

de  c u i s i n e  w i t h  Che f  M i k e  Fenne l l y  a t  Mecc a ,
a n d  l a t e r  a s  open i n g  s o u s  c h e f  w i t h  f amed
Che f  Ga r y  Dan ko  a t  h i s  n ame s a k e  r e s t a u r a n t ,
w h e r e  he  f o u nd  a  l o v e  o f  t h e  s imp l e ,  pu r e  a nd
d i s c i p l i n e d .

H e  i s  t h e  f o u nd e r  o f  Seed  L i f e  S k i l l s ,  a  l i v i n g ,
mu l t im ed i a  c u r r i c u l um  bu i l t  t o  s e r v e  t h e
n e ed s  o f  t h e  mode r n  F am i l y  &  Con s ume r
S c i e n c e s  ( f o u nd ed  a s  Home  Econom i c s )
c l a s s r o om ,  empha s i z i n g  r e t a i n a b l e  r e a l  l i f e
s k i l l s  w i t h  t o p i c s  i n c l u d i n g  h and s -on  c u l i n a r y
i n s t r u c t i o n ,  con s c i o u s  con s ume r  e conom i c s ,  

a nd  D . I . Y .  de s i g n  p r i n c i p l e s .

I n  2010  Hugh  compe t e d  on  B r a v o ’ s  Top  Che f  Mas t e r s :  Se a s on
3 .  He  r e t u r n e d  t o  t h e  h i t  s h ow  a s  a  j u d g e  on  Top  Che f :
S e a s o n s  9  -  13  a s  we l l  a s  Top  Che f : D u e l s .  

Work with Hugh
H i s  s e r v i c e s  i n c l u d e  bu t  a r e  no t  l i m i t e d  t o :

S p o k e s p e r s o n  &  B r a nd  Amba s s a do r  Wo r k  *  B r a nd ed  TV  a nd
Rad i o  Segmen t s  *  L i v e  Cook i n g  Demos  *  On  S t a g e  Food  E v en t s
*  Spon s o r e d  T r a v e l ,  E v en t s  &  B r a nd  P r omo  *  Rec i p e
De v e l o pmen t  *  I n f l u e n c e r  E v en t  Ho s t i n g  *  Cook i n g  C l a s s  E v en t s

F o r  mo r e  i n f o rma t i o n  o r  t o  boo k  Hugh
p l e a s e  con t a c t  Jo r d i e  McTa v i s h  a t

j o r d i e@p l u t i n o g r o up . c om  o r  416 -358 -6848

I n s t a g r am :  @hughache son    

Hugh
Ache s on


